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Beschreibung

Zutaten

500G Zwiebeln, 1 Stange Lauch, Ol, 1 El Tomatenmark,

0,5 | Fleischbriihe, 0,5 | helles Bier, Majoran, Kimmel,

Salz, 1 El gekérnte Briihe, 1 Brotchen, 4 El geriebener Kase

Zubereitung

Die Zwiebelscheiben anrdsten, Lauchstreifen dazugeben und anschwitzen. Das Tomatenmark unterrithren, mit Fleischbriihe
und Bier auffullen. Das ganze wirzen und 20 Minuten kdcheln lassen. In Steinguttassen abfillen, Brotchenscheiben
darauflegen, mit Kése bestreuen und tberbacken.

Anmerkungen
Zubereitungsdauer 5 Min Schwierigkeit ganz einfach
Portionen eine Portion Sonstige Menge
Land/Region Kosten
Vegetarisch 0 Laktose frei 0
Diabetisch 0 Gluten frei 0
Kilo-Kalorien Kilojoule
Fettgehalt Broteinheiten
Eiweil3 Kohlehydrate
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