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Beschreibung

Zutaten

Yoghurt, 0,5 | Bockbier, Zucker, Eiswrfel, Zitronensaft

Zubereitung

Yoghurt, Bier, Zucker und Eiswirfel mixen. Mit Zitronensaft abschmecken.

Anmerkungen

Zubereitungsdauer
Portionen
Land/Region
Vegetarisch
Diabetisch
Kilo-Kalorien
Fettgehalt

Eiweil3

5 Min
eine Portion

Schwierigkeit
Sonstige Menge
Kosten

Laktose frei
Gluten frei
Kilojoule
Broteinheiten
Kohlehydrate

ganz einfach

Yoghurtbier - www.Biersekte.de - Alles rund ums Bier!

Gary’s Cookbook 2.4.2 by Gerald Berger
Http://www.vb-dozent.net
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