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Beschreibung

Zutaten
Toast, Butter, 200g Emmentaler, 200g Chester, Salz, 2 

Eigelb, Landbier


Zubereitung
Toastscheiben halbieren und anbraten. KÃ¤se fein reiben, mit 

Salz, Eigelb und Bier vermischen. Auf die ToasthÃ¤lften streichen, evtl. mit 

Cayennepfeffer bestÃ¤uben und bei 200 Grad 15 Minuten Ã¼berbacken.


Anmerkungen
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Zubereitungsdauer 15 Min Schwierigkeit ganz einfach

Portionen eine Portion Sonstige Menge

Land/Region Kosten

Vegetarisch 0 Laktose frei 0

Diabetisch 0 Gluten frei 0

Kilo-Kalorien Kilojoule

Fettgehalt Broteinheiten

Eiweiß Kohlehydrate
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