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Beschreibung

Zutaten
0,5 l Mich, 0,5 l helles Bier, Salz, 1 Stange Zimt,
30g Puddingpulver (Vanille), Zucker, 1 Ei

Zubereitung
Mich mit Salz und Zimt zum Kochen bringen. Puddingpulver anrühren, mit Zucker und dem Eigelb schaumig rühren. Zur
Mich geben und Bier dazugießen. Eischneeklößchen dazugeben.

Anmerkungen
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Zubereitungsdauer 5 Min Schwierigkeit ganz einfach

Portionen eine Portion Sonstige Menge

Land/Region Kosten

Vegetarisch 0 Laktose frei 0

Diabetisch 0 Gluten frei 0

Kilo-Kalorien Kilojoule

Fettgehalt Broteinheiten

Eiweiß Kohlehydrate
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